Dieses Buch besteht aus drei Teilen:

Der erste begrundet diekenntniskritische Spiritualitat, die im Gegensatz
Zu naiver Spiritualitdt aus dem achtsamen sich Hineinwenden in das dreifache
Apriori des Denkens bewusst gemacht und beschrieben wird. Worin besteht
dieses Apriori? Was sagt es Uber uns, Uber die Subjekt-Objekt-Polaritat, Uber
die Ewigkeit und die raumzeitliche Schopfung aus? Welche Folgen ergeben sich
daraus?

Der zweite Teil betrachtet @piritualitat in Gesellschaft und Geschichte, wo-
bei die menschliche Biogra e einschliel3lich der Macht unserer Freiheit sich
als schlusselhaft erweist. Worin besteht die kulturgeschichtliche Bedeutung des
Erzahlens und dessen Wandlung seit der Moderne? Welche Wirkkrafte impul-
sieren das geschichtliche Geschehen? Inwiefern haben Spiel und Kunst ihren
ganz eigenen Wert? Ist der individuelle Mensch eine historische Eintags iege
oder ein Wiederkehrer?

Der dritte Teil entwirft Beispielexperimenteller Spiritualitat. Wie gestaltet
sich das Verhaltnis von Fantasie und Wirklichkeit? Was ist eigentlich Schop-
fung und Evolution? Wie nimmt sich unsere animalisch konditionierte irdische
Existenz im Vergleich mit dem himmlischen Menschsein aus? Ein Ausblick
auf spirituelle Anthropologie beendet das Buch, wobei die Umstllpung des
Bewusstseinsfokus hervorgehoben sei.

Es ist ein zentrales Anliegen der Spirituellen Philosophie, radikal alle ir-
dischen und himmlischen Herrschaftsanspriche jenseits der Menschenrechte
und echter Demokratie zuriickzuweisen.
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